Legionella w wodzie pitnej

Rodzina Legionellaceae zawiera ponad 50 gatunkow
i 70 serotypdéw bakterii, jednakze najbardziej
rozpowszechniona to Legionella Pneumophila
(Legionella). Bakteria ta zyje w naturalnych i
sztucznych zbiornikach wodnych i z niezwykta
tatwoscig kolonizuje sie¢ wodociggowa, wieze
chtodnicze, urzadzenia rozpylajace wode, instalacje
kapielowe oraz klimatyzacji. Legionelli sprzyja
obecno$¢ bakterii wapiennych, magnezowych oraz
zelazistych do$¢ rozpowszechnionych w uktadach
filtracji i przygotowania cieptej wody uzytkowe;.
Bakteria ta wchodzi w sktad tzw. biofilmu
bakteryjnego, dlatego rozwojowi bakterii sprzyjaja
zastoje cieptej wody np. w instalacjach
wodociggowych, Slepych odcinkach rur, w podgrzewaczach, zasobnikach (w szczegélnosci na
wewnetrznych $cianach pod osadami zwigzkéw zelaza lub wapnia “kamienia kottowego”).
Do dodatkowych czynnikéw sprzyjajacych rozwojowi tej bakterii zaliczy¢ mozemy dodatkowo:

= temperature wody (optymalna temperatura rozwoju bakterii to 30+45°C),

= wiek instalacji (im starsza tym bardziej podatne warunki do rozwoju bakterii),

= rodzaj zasobni ka cieptej wody (im mniejsza powierzchnia osaddw tym lepigj),

= obecnosc innych mikroorganizméw w tym glony, pierwotniaki, ameby i orzeski,

= sposob eksploatacji instalacji staty czy zmienny (zmienny tj. okresowy jest mniej korzystny)
Komorki bakteryjne przenoszone sa za pomoca kropelek, dlatego do zarazenia bakteria dochodzi
poprzez drogi oddechowe podczas wdychania aerozolu wodno - powietrznego emitowanego
poprzez prysznice, wanny z hydromasazem, jacuzzi itp. Jedyny skuteczny sposob profilaktyki to
stworzenie takich warunkéw, by bakterie z rodzaju Legionella Pneumophila (Legionella) nie
znajdywaty sprzyjajacych warunkéw zyciowych.

Wymagania prawne

Zgodnie z § 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017 poz. 2294) woda jest zdatna do uzycia, jezeli jest
wolna od mikroorganizméw chorobotwdrczych i pasozytéw w liczbie stanowiacej potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, wszelkich substancji w stezeniach stanowiacych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz nie wykazuje agresywnych wtasciwosci korozyjnych i spetnia
wymagania:

* mikrobiologiczne okreslone w czesci A zatacznika nr 1 do rozporzadzenia;

* chemiczne okres$lone w czesci B zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.

Ciepta woda uzytkowa powinna, oprécz wymagan okreslonych w czesci A i B zatacznika nr 1,
spetniaé wymagania okre$lone w czesci A zatacznika nr 5 do rozporzadzenia.

Zgodnie z wymaganiami mikrobiologicznymi okreslonymi w ww. zataczniku Legionella moze
wystepowad w wodzie w ilosci ponizej 100 jtk./100 ml wody poddanej badaniu.
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Systematyczne badania na obecnos¢ Legionelli powinny wykonywac:

* przedsiebiorstwa podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i
catodobowe $wiadczenia zdrowotne,

= budynki zamieszkania zbiorowego np. domy pomocy spotecznej, domy dziecka,

* budynki uzytecznosci publicznej, w ktérych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol
wodno-powietrzny np. szkoty umozliwiajace uczniom skorzystanie z prysznicdw po lekcjach wf
czy organizujgce w okresie wakacyjnym kolonie, obozy sportowe itp.

Zapobieganie obecnosci Legionelli w instalacjach - prewencja

= umieszczanie rur cieptej wody nad rurami wody zimnej (eliminacja wstepnego podgrzewu wody
zimnej),

= zapewnienie cyrkulacji cieptej wody,

= systematyczne czyszczenie i ptukanie zasobnikow cieptej wody, podgrzewaczy, wymiennikow,

* usuwanie osadow i biofilmu z rurociagdw poprzez ptukanie instalacji z dodatkiem substancji
chemicznych rozpuszczajacych osady,

= systematyczne (co najmniej raz w tygodniu) przegrzewanie instalacji do temperatury 70 - 80°C
na okres co najmniej 10 minut,

= montaz lampy UV na wyjsciu instalacji podgrzewu cieptej wody, zapewniajac dawke powyzej 600
J/m? (przy przeptywie maksymalnym), przed zakupem lampy przeczytaj nasz poradnik ,Lampy
UV do wody”,

* instalacja dezynfekcji chemicznej, zapewniajaca ciagta dezynfekcje instalacji dwutlenkiem
chloru lub podchlorynem sodu.

Biorac pod uwage odpornos¢ bakterii na czynniki hamujace ich rozwdj oraz to, ze optymalne

warunki ich bytowania pokrywaja sie niemal w catosci z parametrami technicznymi wiekszosci

instalacji cieptej wody najwieksza skutecznosc ich eliminacji gwarantuje stosowanie wszystkich

powyzszych metod. Nalezy przy tym pamietad, ze cze$¢ z nich dziata okresowo (przegrzew instalacji)

lub miejscowo (lampa UV), dlatego w przypadku wystgpienia skazenia proponuje sie zastosowanie

na state instalacji dezynfekcji opartej na dwutlenku chloru. Srodek ten oprécz wysokich zdolnosci

dezynfekcyjnych eliminuje takze podstawowe siedlisko rozwoju bakterii jakim jest biofilm czy osady

w rurociagach.

Srodki zaradcze i postegpowanie w przypadku skazenia Legionell3

W celu wykluczenia potencjalnego ryzyka narazenia zdrowia odbiorcow i natychmiastowej

eliminacji skazenia wody nalezy:

= poinformowac odbiorcow o zaistniatej sytuacji wraz z wprowadzeniem stosownych
zakazow i ostrzezen,

= jezeli jest to mozliwe ustali¢ zrodto skazenia poprzez wykonanie badan wody pochodzjcej
zréznych punktow instalacji,

= przeprowadzic czyszczenie zasobnika cieptej wody usuwajac nagromadzone osady,

= przeprowadzi¢ przegrzew wody z temperaturag wody we wszystkich punktach instalacji na
poziomie 70-80°C przez okres co najmniej 30 minut,

= zastosowac dezynfekcje chemiczng (najlepiej dwutlenkiem chloru) z wysoka dawka,
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= przeptukad instalacje,
* rozwazy¢ mozliwos¢ zainstalowania na state lampy UV i/lub instalacji dozowania
dwutlenku chloru.

Wszystkie czynnosci zwigzane z czyszczeniem instalacji po skazeniu Legionellg oraz montaz
i obstuga urzadzen do dezynfekgji instalacji (zaréwno lamp UV jak i generatoréw dwutlenku chloru)
moga by¢ wykonywane przez nasza firme. W przypadku Panstwa zainteresowania prosimy o
kontakt.

Urzadzenia i systemy do zwalczania bakterii

® Lampy UV,

®  Mobilny system dezynfekcji,

= Systemy dezynfekcji podchlorynem sodu,
= Systemy dezynfekcji dwutlenkiem chloru,
= Systemy dezynfekcji chlorem gazowym.
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